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L’occhio teologico
di Ambrogio...
come l'occhio

del

camaleonte:

mistagogia
a Milano

... sempre fissg all’altare!

Vuoi sapere con quali parole celesti si consacra?
Presta attenzione alle parole. Il sacerdote dice: ...

Vuoi sapere cos’¢ [Fucaristia? R/: Apri il Messale!

. [EPICLESI SULLE OBLATE] Fa’ che questa offerta sia per noi ratificata, spirituale,
Stu d I a re accetta, poiché ¢ la figura del corpo e del sangue del Signore nostro Gesu Cristo.
[RACCONTO ISTITUZIONALE] Egli, la vigilia della sua passione, prese il
. H pane nelle sue sante mani, levd gli occhi al cielo, verso di te, Padre santo, Dio
MISTAGOGO I SaC ram e ntl onnipotente ed eterno, rese grazie con la preghiera di benedizione, lo spezzo,
e dopo averlo spezzato lo diede ai suoi apostoli e discepoli, dicendo:
1% h . 77 «Prendete e mangiatene tutti, poiché questo & il mio corpo che sta per
| n | esa ’ essera spezzato per le moltitudini... Allo stesso modo prese anche il calice,
. . . dopo aver cenato, la vigilia della sua passione, levo gli occhi al cielo, verso di
Ie ke I n h Iesa” te, Padre santo, Dio onnipotente ed eterno, rese grazie con la preghiera di
. benedizione, lo diede ai suoi apostoli e discepoli, dicendo: «Prendete e
bevetene tutti, poiché questo & il mio sangue... Ogni volta che farete

questo, voi farete il memoriale di me finché io venga nuovamente a vois.

[ANAMNESI] Percio, celebrando il memoriale della sua gloriosissima
PR'MA PREGANO, PO| CREDONO, passione, della risurrezione dagli inferi e dell'ascensione nel cielo, ti offriamo

questa vittima immacolata, vittima spirituale, vittima incruenta, questo pane
PREGANO PER POTER CREDERE, santo e il calice della vita eterna.

[EPICLESI SUI COMUNICANTI] E ti chiediamo e supplichiamo di accettare questa
offerta sul tuo altare sublime, per le mani dei tuoi angeli, come ti degnasti di

PREGANO PER SAPERE
COME E CHE COSA DEVONO CREDERE T e ot s A
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questo ¢ il mio corpo
questo ¢ il mio sangue

N

3. [Post-Sanctus]

8. Intercessioni /

/ )
b necesson |
\ /

7. Epiclesi sui comunicanti

9. Dossologia

4. Epiclesi sulle oblate
8. Intercessioni

6. Anamnesi

7. Epiclesi sui comunicanti
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| teologi del 2° millennio hanno ridotto
concettualmente la Messa a Benedizione
del SS.mo Sacramento. E giusto questo ?
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LA TEOLOGIA
DEL DIALOGO
INVITATORIALE

— Il Signore sia con voi!
— Econil tuo spirito.

. do] GUOM
Tensume"e :
Kawwanit hallé £

— Rendiamo grazie al Signore, nostro Dio!
— E cosa buona e giusta.

— In alto i nostri cuori!
— Sono rivolti al Signore.

ghiera Eucaristica: questa sconost

2. Uno sguardo
ad alcune
ricchezze della
Preghiera
Eucaristica

nb: solo alcune!

alermo - Istituto Gonzaga: 2 Aprile 201

«Per questo con la parola di “pace” il sacerdote benedice i
circostanti, e in cambio riceve da essi la benedizione, per il fatto
che si rivolgono a lui e al suo Spirito. Non & infatti I'anima che essi
vogliono dire con questa espressione E ¢on il tuo Spirito; ma €
la grazia dello Spirito Santo, attraverso la quale coloro che gli sono
affidati credono che egli ebbe accesso al sacerdozio... E per questo
che anche quelli che sono radunati “in Chiesa” dicono al sacerdote Ej
con if tuo Spirito, secondo le leggi stabilite all'inizio della Chiesa.
Poiché infatti, quando procede bene cio che riguarda il
sacerdote, cid & un vantaggio per il corpo della Chiesa; ma
quando cio che riguarda il sacerdote soffre, € un danno per la
comunita. Allora pregano tutti perché, attraverso la “pace”, egli
abbia la grazia dello Spirito Santo. Cosi curera cio che e
necessario, e compira come conviene la liturgia per la comunita».

(TEODORO DI MOPSUESTIA vescovo, T 428)

oebrandi chg
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PERCHE P con
PRIMA DI INIZIARE

LA PREGHIERA EUCARISTIC
IL SACERDQTE SALUTA 9 A

Risponde il Dialogo invitatoriale

La Preghiera Eucaristica...
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«| sacerdoti di un tempo (antiqui sacerdotes), che non si
preoccupavano tanto dell'eleganza del discorso, quanto piuttosto
della salvezza e dell'edificazione del popolo, per riguardo agli
incolti e ai contadini (propter idiotas et rusticanos), solevano
dire il Sursum corda!, non nella lingua sostenuta bensi in
volgare (non sursum, sed vulgari sermone), perché fosse
affidata pit pienamente ai sentimenti di tutti una realta di cosi
grande importanza» (FLORO DI LIONE diacono, t 860).  sOP:
{43
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«Rendiamo grazie al Signore!
E cosa degna e giusta... Allora,

23.
essendoci alzati noi tutti silenziosi PERCHE Sl CELEBRA L EUCAR'STIA

in grande timore, il sacerdote @ glebran di che o,
inizia a offrire |'oblazione e PER FARE L’ADORAZIONE 2 <
immola il sacrificio della comunita. ’ <

rl
E un timore comunitario, da parte per [ mia Comunita

sua e da parte di noi tu'ﬁi.. si PER FARE LA COMUNIONE SHRlTUALE

abbatte su di lui a causa di quel
che ebbe luogo, del fatto cioé

che nostro Signore accetté al R FARE LA COMUN|0NE SAc
posto di noi tutti la morte, la cui RAMENTALE ,

commemorazione sta per compiersi
in questo sacrificio» (TEoboro

TR J Risponde IEpiclesi con le sue Intercessioni

“Andare a Messa”
“Andare al Rosario”
“Andare alla Via crucis”

ESPRESSIONE INADEGUATA !

randi
2 2 © DA che lo,
[ 1] ’ \*,'b q"/

PERCHE s f
CANTIAMO IL SANCTUS ?

L0 CA';ZINAMO CON GI-I ANGE” “Vado a sentir Messa” / “a vedere Messa”
“Vado ad Itare M .
TI m E CON cHl ANCORA , “V:dg Z p?:r?getg ?Jn g:?o di Messa!”

“Mi sono preso un pezzetto di Messal”
FORMULE SELVAGGE !

: Andare a Messa.
é\ﬁ Ma per anday g
R/ Per andare, attraverso I'intenso

movimento dei nostri piedi teologici,
al Calvario e alla Tomba del Risorto!

Risponde la teologia del Sanctus

LA TEowogiA ve: SANCTUS 2
owren L Uiowe peete 2 ASSEHBLEE
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NOI
ANDARE ==

CALVARIO [ TEOLOGICO
CON (@ = LA TEOLOGIA
GLI & DELL'EPICLES|

OCCHI

DELL’
ANIMA ‘

NOI
... affinché diventiamo un solo corpo

SEGNO PROFETICO NT
ULTIMA CENA NEL CENACOLO

\D “La Chiesa € il corpo mistico di Cristo
nel quale, attraverso la comunione alla
sacra Eucaristia, i singoli cristiani

VENGONO TRANSUSTANZIATI
(TRANS-SUBSTANTIANTUR)”

Tommaso Netter da Walden (1 1430)

futuro immediato

futuro lontano

= la nostra Pasqua domenicale

NOI R Y
N3

IL CHIASMA
TEOLOGICO
OVVero:

LA TEOLOGIA
DELLEPICLESI

NOI /
. lva yevéueda v oppa |  [EEEZADIDVSONE  SOSTNZAD C|'||ESA
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2 4 0\-\\urgia che Vo, Ricordati, Signore, del popolo che sta intorno e di coloro
(a1} b b che per giusto motivo sono stati omessi, e abbi
misericordia di loro e di noi secondo I'abbondanza della

LA coMUNmNE tua misericordia: riempi le loro dispense di ogni bene;

conserva le loro unioni-coniugali nella pace e nella

GIOVA SOLO A CHl LA RICEVE : concordia; alleva i bimbi, educa i giovani, fortifica gli

anziani; consola i deboli d’animo, raduna i dispersi,
(o] ANCHE ALLA CHIESA NEL MOND riconduci gli erranti e ricongiungili alla tua santa,
E ALLA CHI 0 cattolica e apostolica Chiesa; libera coloro che sono
ESA DEI DEFUNT' 9 afflitti da spiriti impuri; con i naviganti naviga; con
' quanti camminano cammina insieme; prendi cura delle

: . : =T vedove, proteggi gli orfani, libera i prigionieri, guarisci
Rispondono le Intercessioni della Preghiera Eucaristica | |g1 ammalat i =

per la mia Comunita

[ricordati] di coloro che sono nei tribunali, nelle miniere,
in esilio, in dura schiavitu e in ogni tribolazione e
necessita, e nel turbamento; ricordati, o Dio, anche di
tutti coloro che hanno bisogno della tua grande
compassione, di coloro che ci amano e di coloro che
ci odiano, e di quanti hanno chiesto a noi indegni di
pregare per loro. E ricordati anche di tutto il tuo popolo,
Signore nostro Dio, e su tutti riversa I'abbondanza della
tua misericordia, accordando a tutti 'esaudimento delle
richieste per la salvezza; e di coloro di cui non
abbiamo fatto memoria per ignoranza o per
dimenticanza o per I'abbondanza dei nomi:

I LATEOLOGIA DELLE INTERCESSIONI . =

tu stesso ricordati, o Dio, che di ognuno conosci I'eta e il
nome, che conosci ognuno fin dal grembo di sua madre.
§§g PER LA QM@@ Tu infatti, Signore, sei la cura di quanti sono
O 4 : !

S %@( trascurati, la speranza dei disperati, il salvatore di
quanti sono agitati, il porto dei naviganti, il medico

dei malati; sii tu per tutti loro, tutto, tu che conosci

ciascuno, e la sua richiesta, la sua casa e la sua

necessita. E libera, Signore, questo gregge, e tutta la

citta e regione, dalla fame, dalla peste, dal sisma, dal

naufragio, dal fuoco, dalla spada, dall'invasione

straniera e dalla guerra civile...
INTERCESSIONI
—_—1

nell anafora BIZANTINA o1 San Basil
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<8d. ...per la Chiesa offerente> Ricordati, Signore,

di coloro che ti hanno offerto questi preziosi doni,

e di coloro per i quali, attraverso i quali

e per riguardo ai quali li hanno presentati,

e concedi a tutti loro la ricompensa celeste.

<8e. ...per la Ch. Trionfante e Purgante> E poiché, o Sovrano,
vi @ un comandamento dell’'unigenito tuo Figlio,

che noi comunichiamo alla memoria dei tuoi santi,

degnati ancora di ricordarti, Signore, [
anche di coloro che ti furono graditi
fin da quando erano nel mondo: —
dei santi padri, dei patriarchi,

degli apostoli, dei profeti,

dei predicatori, degli evangelisti,

dei martiri, dei confessori,

e di ogni spirito giusto che nella fede di Cristo € giunto a perfezione.
>>

Ricordati, Signore.,
anche della salvezza di questa nostra citta,

e di coloro che nella fede di Dio abitano in essa.
Ricordati, S., del clima e dei frutti della terra.
Ricordati, Signore, delle piogge

e delle sementi della terra.

Ricordati, Signore,

della crescita misurata delle acque dei fiumi.
Rallegra ancora e rinnova la faccia della terra:
inebria i suoi solchi,
moltiplica i suoi germogli;
rendicela quale deve essere
per il seme e per la messe,
e ora benedicila davvero.

==
INTERCESSIONI
—

In particolare [ricordati]
della @santissima
Bgloriosissima
©immacolata
Ostracolma-di-benedizioni
@ nostra-Signora
@ madre-di-Dio

= @sempre-vergine Maria;
INTERCESSIONI
—

La «Theotokos» nella tradizione

anaforica d’Oriente e d’Occidente,
in Theotokos 16 (2008) 139-165

Governa la nostra vita:

benedici la corona dell'anno della tua benevolenza,
a causa dei POVERI del tuo popolo,

a causa del FORESTIERO DI PASSAGGIO : otico ¥¥¥
e del FORESTIERO RESIDENTE,

a causa di noi tutti che speriamo in te

e invochiamo il tuo santo Nome:

poiché gli occhi di tutti in te sperano,

e tu dai il loro nutrimento al tempo dovuto.
Comportati con noi secondo la tua bonta,
tu che dai il nutrimento a ogni carne.
Riempi di gioia e di letizia i nostri cuori,
perché, avendo sempre e dovunque tutto il necessario,
abbondiamo in ogni opera buona,

per fare la tua santa volonta.

0
a causa della VEDOVA & Gl ORFANO, , 15mPe8™

&

l—
INTERGESSIONI
==

del tuo santo glorioso profeta, precursore, battista e martire
Giovanni; B
di santo Stefane, protodiacono e protomartire;
del santo e beato padre nostro Marco,
apostolo ed evangelista;

e del santo padre nostro e taumaturgo Basilio;
di san N., di cui oggi celebriamo la memoria;
e di tutto il coro dei tuoi santi,

per le preghiere

e le intercessioni dei quali

abbi pieta di noi pure,

e salvaci a causa del tuo Nome santo
che é stato invocato su di noi.

=
INTERCESSIONI
—

La Preghiera Eucaristica...
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Allo stesso modo ricordati, Signore,
di tutti coloro che, appartenuti all'ordine-sacerdotale,

gia si sono addormentati, =

e di coloro che erano nello stato di laici:
degnati di far riposare le anime di tutti

nel seno dei nostri santi padri Abramo, Isacco e Giacobbe;
distoglili [da questo mondo],

legali-gli-uni-agli-altri 9

in un luogo verdeggiante,
presso acqua di riposo,

nel paradiso di delizie,

da dove € fuggito il dolore

e la tristezza e il gemito,
nello splendore dei tuoi santi.

h ! 1l |!Jlllrll
UL jj e~ Bl || |
UL aooue

e Quelli, Signore,
di cui hai accolto la
le anime,
! fa' riposare,
< erendili degni
del regno dei cieli.

<8f. ...per la Chiesa qui radunata>
Quanto a noi,

che abitiamo da pellegrini quaggiu,
conservaci nella tua fede

e guidaci nel tuo regno,
gratificandoci della tua pace
in ogni circostanza,

l—=
INTERCESSIONI
—

Vat. Il, Lumen Gentium 10:
«| FEDELLI,
in virtu del loro regale sacerdozio,

CON-CORRONO

(con-currunt = corrono insieme)
NELL'OBLAZIONE DELL’EUCARISTIA».

NON: assemblea ascoltante
NON: assemhblea partecipante

MA: assemblea celehrante
assemblea con-celehrante

oe\ebrandi Che Y
@,

2'5' S )
CHICELEBRA!  “emeconn
L SACERDOTE CELEBRANTE

0 UASSENBLEA CELEBRANTE ?

Risponde la teologia dell’Amen finale

Sei semplice fedele?

Allora cerca di familiarizzarti
con il verbo “concelebrare”.

Mentre stai andando a Messa,
prova a dirti:

«Vado a “con-celebrare” con il mio
presbitero: lui in forza del sacerdozio
ordinato; io in forza del sacerdozio
comune a tutto il popolo sacerdotale»!

|

La Preghiera Eucaristica...
questa sconosciuta!
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“Amen dicere, subscribere est” (Agostino)

randi
2 6 6°e\eb che lo,
0 £ .
7’

SPIEGARE Vper la mia Comunita
COME SI RICEVE

LA COMUNIONE SULLA MANO
E UN OPTIONAL, 0 DOVUTO 9

Risponde Cirillo di Gerusalemme

| nostri Maestri insegnarono:
Non si risponde né un Amen furtivo (jox),
né un Amen strappato (),

né un Amen orfano (jnx) [= distratto],

né si rigetta la benedizione dalla propria bocca.

Ben-Azzay disse:
Chiungue risponde un Amen orfano (>@mén) [= distratto],
che i suoi figli siano orfani!

[un Amen] furtivo (>*mén), che siano furtivi i suoi giorni!

[un Amen] strappato (>@me), che siano strappati i suoi giorni!
Ma chiunque prolunga I'’Amen (’@mén),

siano prolungati a lui i suoi giorni e i suoi anni!

(TALMUD DI BABILONIA, Trattato delle Benedizioni).

Quando dunque ti avvicini, non andare con le
giunture delle mani rigide, né con le dita separate;
ma facendo della sinistra come un trono alla
destra, dal momento che questa sta per ricevere il
Re, e facendo cava la palma, ricevi il corpo di Cristo,
rispondendo: Amen.

Quindi, SANTIFICANDO CON CURA |
TUOI OCCHI CON IL CONTATTO DEL
SANTO CORPO, prendilo vegliando a non
perderne nulla; poiché, se ne perdessi, sarebbe
come se tu subissi la perdita di un membro del tuo
corpo. P

Dimmi infatti, se qualcuno ti
desse delle pagliuzze d’oro,
non te ne impossesseresti forse
con ogni cura, facendo
attenzione a non perderne
alcuna per non subirne danno?

Non veglierai dunque con
molta maggior cura su cio che
& piu prezioso dell’oro e delle

“Sulla mano

pietre preziose, perché non ne come
cada neppure una briciola? su un trono!”
> >

La Preghiera Eucaristica...
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Quindi,
dopo che tu avrai comunicato al corpo di Cristo,
va’ anche al calice del sangue;

E mentre vi & ancora 'umido sulle labbra,

Quindi, in attesa dell'orazione, rendi grazie a Dio
che ti ha reso degno di cosi grandi misteri.

ghiera Eucaristica: questa sconost

3. La Messa:
viatico per

un'intera
Settimana
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@ / Pr. prima/do;g%
}nedia

Lettura spirituale

Visita al SS.mo F&)sario
Via Crucis
Pr. prima/dopo colazione

STLU
)
‘ L/ r. prima/dopo cena
s : Wf Y

’ Esame di coscienza
Lodi : L
]
l\ﬂeditazione

Preghiere del mattino

Compieta
; 1

3 Ave Maria

La Preghiera Eucaristica...
questa sconosciuta!

(Slides in verticale)

Lettura spirituale

(X} Pr. prima/dopo pranzo
N — a ‘K
/Oramedia

non stendendo le mani Viita & 55.mo fesee

ma chinandoti e dicendo Amen Qe
in atteggiamento di adorazione e di venerazione, Pr. pAmaldopo colazione Vespri
santificati prendendo anche del sangue di Cristo. SANTA MESSA Pr. primaldopo cena

Esame di coscie;\za

toccalo con le mani ;_Odi Compieta
. 2 o 2 0 q Meditazione ‘,
e santifica gli occhi, la fronte e gli altri sensi. I 3 Ave Maria

Preghiere del mattino

NRNATA

L'HOMME,
CET INCONNI

Preghiera

- Eucaristica

Se e con questa Preghiera
che la Chiesa da sempre fa I'Eucaristia,
che cosa aspetti per conoscerla ?

... per ascoltarla / “auscultarla”
guando il Sacerdote la proclama ?

CESARE GIRAL 1)

STUPORE EUCARISTICO In unum

corpus

www.prexeucharistica.org / cesare.giraudo.sj@gmail.com
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